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Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе:
1. Базисного учебного плана -2004, утвержденного приказом Минобразования РФ № 1312 от 09. 03. 2004 г.;
2. Федерального компонента государственного образовательного стандарта, утвержденного Приказом Минобразования РФ от 05. 03. 2004 года № 1089;
3. Федеральной примерной программы среднего общего образования по физике, созданной на основе федерального компонента государственного образовательного стандар​та;
4. Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в об​разовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы среднего общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2015-2016 учебный год;

5. Учебного плана МБОУ Игрышенской СОШ №3;
6. Положение о составлении рабочих программ для 6-11 классов учителями-предметниками МБОУ Игрышенской СОШ №3;
7. Годовой календарный график МБОУ Игрышенской СОШ №3;
8. Программы общеобразовательных учреждений физика 7-9 классы, Москва, «Просвещение», 2008г. Авторы: Н.К. Мартынова, Н.Н. Иванова, В.Ф. Шилов, А.А. Фадеева, Э.Т. Изенгин;

9. Рабочие программы по физике 7-11 классы по УМК: А.В. Перышкина; Н.С.Пурышевой, Н.Е. Важеевской; Г.Я. Мякишева; В.А. Касьянова и др.». М., издательство «Глобус», 2011г;
Основные цели и задачи курса:

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Формы промежуточного и итогового контроля:

Основной формой промежуточного и итогового контроля являются проверочные работы в тестовой форме и контрольная работа, фронтальные опросы, упражнения, самостоятельные работы, лабораторные работы. Промежуточная аттестация проводится в форме контрольной работы.
Внесенные изменения в авторскую программу:
1. Изменения дидактических единиц не предусмотрено;
2. Демонстрации по темам курса выполняются на реальном оборудовании или с помощью виртуальных лабораторий;

3. Примерной программой для изучения раздела «Механика» предусмотрено 32 часов. В своей рабочей программе с учётом контрольных и лабораторных работ для изучения используется 35 часов;

4. Примерной программой для изучения раздела «Молекулярная физика» предусмотрено 27 часов. В своей рабочей программе с учётом контрольных и лабораторных работ для изучения используется 16 час;

5. Примерной программой для изучения раздела «Электродинамика» предусмотрено 35 часов. В своей рабочей программе с учётом контрольных и лабораторных работ в 10 классе для изучения раздела используется только 11 час;
6. В примерной программе для десятиклассников предусмотрено 13 лабораторных работ. Из них 4 - являются оценочными работами и выполняются в отдельной тетради в течение всего урока. Остальные лабораторные работы, проведение которых может варьироваться от 10 до 45 минут  проводятся в рамках урока и оформляются в рабочих тетрадях учащимися (приложение1). Оценка таких работ проводится выборочно исходя из особенностей класса.
Используемый учебно-методический комплект
· Касьянов В.А. Физика. 10 кл. :Учебн. Для общеобразоват. учреждений – М.: Дрофа, 2007.;
· Универсальные поурочные разработки по физике 10 класс; В.А. Волков, Москва «ВАКО», 2014г.;

· Дидактические материалы. А.Е. Марон, Е.А. Марон. Москва 2007г.;

·  Опорные конспекты и дифференцированные задачи. А.Е. Марон, Е.А. Марон, Москва 2007г.;

В соответствии с годовым календарным графиком и учебным планом школы на 2015-2016 учебный год рабочая программа составлена на 68  учебных часов, включая промежуточную аттестацию.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен
знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галактика, Вселенная;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила,  импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;
· отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

· приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  Интернете, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи.;
· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
· рационального природопользования и защиты окружающей среды.
Основное содержание
Введение (2 ч)

Физика в познании вещества, поля, пространства и времени (2 ч)
Физический эксперимент, закон, гипотеза, теория. Физические модели. Симметрия и физические законы. Идея атомизма. Фундаментальные взаимодействия .
МЕХАНИКА (35 ч) 

Кинематика материальной точки (10 ч) 
Траектория. Закон движения. Перемещение. Путь. Средняя и мгновенная скорость. Относительная скорость движения тел. Равномерное прямолинейное движение. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением. Свободное падение тел. Кинематика вращательного движения. Кинематика колебательного движения.
Динамика материальной точки (10 ч)
Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Сила упругости. Вес тела. Сила трения. Применение законов Ньютона.
Законы сохранения (8 ч)
Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа силы. Потенциальная энергия. Кинетическая энергия. Мощность. Закон сохранения механической энергии.
Динамика периодического движения (3 ч)
Движение тел в гравитационном поле. Космические скорости.
Релятивистская механика (4 ч)
Постулаты специальной теории относительности. Относительность времени. Замедление времени. Взаимосвязь массы и энергии.
Демонстрации
1. Падение тел в вакууме и в воздухе.

2. Явление инерции.

3. Сравнение масс тел.

4. Второй закон Ньютона.

5. Измерение и сложение сил.

6. Зависимость силы упругости от деформации.

7. Силы трения.

8. Типы равновесия тел.

9. Реактивное движение.

10. Переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно.
Фронтальная лабораторная работа 
1. Исследование движения тела под действием постоянной силы
2. Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии»
3. Измерение максимальной скорости и полной энергии тела, колеблющегося на пружине
МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА (16 ч)

Молекулярная структура вещества (2 ч)
Масса атомов. Молярная масса. Агрегатные состояния вещества.
Молекулярно-кинетическая теория идеального газа (5 ч)
Распределение молекул идеального газа по скоростям. Температура. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории. Уравнение Клапейрона - Менделеева. Изопроцессы.

Термодинамика (6 ч)

Внутренняя энергия. Работа газа при изопроцессах. Первый закон термодинамики. Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики. Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики.
Механические и звуковые волны. Акустика (3 ч)
Звуковые волны. Высота, тембр, громкость звука.
Демонстрации
1. Изменение давления газа с изменением температуры при постоянном объеме.

2. Изменение объема газа с изменением температуры при постоянном давлении.

3. Изменение объема газа с изменением давления при постоянной температуре.

4. Объемные модели кристаллов.

5. Модели тепловых двигателей.
Фронтальные лабораторные работы  
4. Опытная проверка закона Гей-Люссака.
ЭЛЕКТРОДИНАМИКА (11 ч)

Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (4 ч)
Электрический заряд. Дискретность (квантование заряда). Электризация тел. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Напряженность электрического поля. Линии напряженности электрического поля.
Энергия электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов (7 ч)
Работа сил электростатического поля. Потенциал электростатического поля. Электрическое поле в веществе. Диэлектрики в электростатическом поле. Проводники в электростатическом поле. Электроемкость уединенного проводника и конденсатора. Энергия электростатического поля.
Демонстрации
1. Электрометр.

2. Проводники в электрическом поле.

3. Диэлектрики в электрическом поле.

4. Энергия заряженного конденсатора.
Итоговое повторение (3 ч)
Резерв времени (1 ч).
Учебно-тематический план
	Раздел
	Кол-во часов
	Контрольные работы
	Лабораторные работы

	Введение
	2
	0
	0

	Механика
	35
	3
	3

	Молекулярная физика. 
	16
	1
	1

	Электродинамика
	11
	1
	0

	Итоговое повторение
	3
	1
	0

	Резерв 
	1
	0
	0

	Всего:
	68
	6
	4


Календарно-тематический план

	Дата по плану
	Дата по факту
	Коли-чество часов
	Тема урока
	Знания
	Умения
	Домаш-нее задание
	корректировка

	
	
	2
	Введение

	
	
	1/1
	Вводный инструктаж по ТБ

Что изучает физика. Эксперимент. Закон. Теория. 
	Правила техники безопасности в физкабинете.

Понятия: физика, физический закон, физическая модель

Факты: сущность преемственности физических теорий, источник информации об окружающем мире


	
	П. 1-2
	

	
	
	1/2
	Идея атомизма. Фундаментальные взаимодействия
	Понятия: инварианты, элементарная частица, фундаментальные взаимодействия

Факты: сущность однородности и изотропности пространства, однородности времени, строение вещества, общие сведения о фундаментальных взаимодействиях
	
	П. 3-4
	

	
	
	35
	Механика

	
	
	10
	Кинематика материальной точки

	
	
	2/1
	Траектория. Закон движения
	Понятия: механическое движение, кинематика, материальная точка, тело отсчета, траектория, закон движения, радиус-вектор
	Приводить примеры механического движения, определять является ли тело материальной точкой
	П. 5
	

	
	
	2/2
	Перемещение
	Понятия: перемещение, путь, изменение величины
	Находить изменение величины

Графически находить сумму и разность векторов, проекции векторов


	П. 6
	

	
	
	2/3


	Скорость 


	Понятия: средняя скорость

Формула средней скорости

Понятия: мгновенная скорость

Формулы мгновенной и относительной скорости


	Решать задачи на расчет средней, мгновенной и относительной скорости
	П. 7

№1

* №4 


	


	
	
	2/4
	Равномерное прямолинейное движение
	Понятия: прямолинейное движение, прямолинейное равномерное движение

Закон прямолинейного равномерного движения

Факты: связь угла наклона графика скорости и модуля скорости тела, геометрический смысл графика скорости
	Читать и строить графики скорости и движения прямолинейного равномерного движения
	П. 8

№1, *4 
	

	
	
	2/5
	Ускорение
	Понятия: мгновенное ускорение

Формула и единицы ускорения

Факты: направление ускорения
	Вычислять ускорение тела
	П. 9

* №5 
	

	
	
	2/6
	Прямолинейное движение с постоянным ускорением
	Понятия: прямолинейное равноускоренное движение, равнозамедленное прямолинейное движение

Формулы скорости и перемещения при прямолинейном равноускоренном и равнозамедленном движении
	Читать и строить графики скорости прямолинейного равноускоренного и равнозамедленного движения

Рассчитывать ускорение, скорость, перемещение тела при равноускоренном и равнозамедленном прямолинейном движении
	П. 10

№1,2 


	

	
	
	2/7
	Свободное падение тел
	Понятия: свободное падение

Формулы скорости, перемещения при свободном падении

Факты: особенности свободного падения


	Объяснять физические явления на основе знаний о свободном падении

Рассчитывать время, скорость, перемещение при свободном падении


	П. 11, 


Зад в тетр


	

	
	
	2/8
	Инструктаж по ТБ при выполнении лабораторных работ

Лабораторная работа №1 «Исследование движения тела под действием постоянной силы»


	Правила ТБ

Уравнения движения тела
	Измерять время, дальность, высоту полета; рассчитывать начальную скорость тела
	
	

	
	
	2/9
	Кинематика периодического движения
	Понятия: периодическое движение, вращательное движение, период, частота вращения, угловая скорость, фаза вращения

Формулы периода, частоты вращения, линейной скорости, центростремительного ускорения

Факты: направления скорости, ускоре-ния, перемещения при вращательном движении
	Рассчитывать период и частоту вращения, линейную скорость, центростремительное ускорение
	П. 12

№1 

Повт . п. 5-12
	

	
	
	2/10
	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика материальной точки»
	Уравнения скорости и движения прямолинейного равномерного движения, прямолинейного равноускоренного движения, свободного падения

Формулы ускорения при прямолинейном равноускоренном движении, при вращательном движении,  периода и частоты вращения, линейной скорости вращательного движения
	Рассчитывать скорость, ускорение, перемещение, время при прямолинейном равномерном, прямолинейном равноускоренном движениях, при свободном падении, период, частоту вращения, линейную скорость вращательного движения

Читать и строить графики скорости при прямолинейном равномерном движении, при прямолинейном равноускоренном движении


	
	

	
	
	10
	Динамика материальной точки

	
	
	2/11
	Принцип относительности Галилея
	Понятия: динамика, инерциальная система отсчета

Факты: принцип инерции

Формулы сложения скоростей, сложения перемещений
	Объяснять физические явления на основе принципа инерции,

Решать задачи на применение формул сложения скоростей, сложения перемещений
	П. 13
	

	
	
	2/12
	Первый закон Ньютона
	Первый закон Ньютона
	Объяснять причину покоя, равномерного движения тел на основе первого закона Ньютона
	П. 14


	

	
	
	2/13
	Второй закон Ньютона
	Понятия: сила, масса тела, инертность, равнодействующая сила

Второй закон Ньютона

Принцип суперпозиции сил


	Объяснять причины движения тел на основе законов Ньютона

Рассчитывать ускорение и равнодействующую сил

Находить построением равнодействующую силу, ускорение
	П. 15
№1 *3 
	

	
	
	2/14
	Третий закон Ньютона
	Третий закон Ньютона


	Объяснять физические явления на основе третьего закона Ньютона
	П. 16
	

	
	
	2/15
	Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения

Сила тяжести.
	Понятия: гравитационная сила

Закон всемирного тяготения

Значении гравитационной постоянной

Понятия: сила тяжести.

	Решать задачи на применение закона всемирного тяготения

Решать задачи на расчет силы тяжести 
	П. 17-18


	

	
	
	2/16
	Сила упругости. Вес тела.
	Понятия: дефор-мация, сила упругости, сила реакции опоры, сила натяжения

Закон Гука

Факты: причины возникновения силы упругости, виды деформаций, границы применения закона Гука
	Решать задачи на применение закона Гука
	П. 19


	

	
	
	2/17
	Сила трения
	Понятия: сила трения, сила трения покоя

Факты: причины возникновения силы трения, направление, виды сил трения, соотношение между видами сил трения, способы уменьшения трения

Формула силы трения
	Решать задачи на расчет силы трения
	П. 20
№2
	

	
	
	2/18
	Применение законов Ньютона
	Понятия: невесомость, перегрузка
	Решать задачи на расчет веса тела в лифте,  ускорения при движении по горизонтальной поверхности, по наклонной плоскости


	П. 21
№1  
	

	
	
	2/19
	Решение задач по теме «Динамика  материальной точки»
	Законы Ньютона, закон Гука

Формулы силы трения, силы тяжести , веса тела
	Объяснять физические явления на основе законов Ньютона

Решать задачи на расчет силы трения, силы упругости, силы тяжести 
	П. 13-21


	

	
	
	2/20
	Контрольная работа №2 «Динамика материальной точки»
	
	
	
	

	
	
	8
	Законы сохранения

	
	
	2/21
	Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса.
	Понятия: импульс тела, импульс силы, реактивное движение, замкнутая система тел

Закон сохранении я импульса

Формулы, единицы, направление импульса тела, импульса силы

Формула связи импульса силы и импульса тела
	Решать задачи на расчет импульса тела, на применение закона сохранения импульса
	П. 22,23


	

	
	
	2/22
	Работа силы
	Понятия: механическая работа, положительная работа, отрицательная работа

Формулы механической работы

Факты: условие совершения работы
	Решать задачи на расчет механической работы
	П. 24

№1
	

	
	
	2/23
	Потенциальная энергия
	Понятия: потенциальная энергия, потенциальная сила

Принцип минимума потенциальной энергии

Формулы потенциальной энергии, работы силы упругости
	Решать задачи на применение формул потенциальной энергии
	П. 25

№1


	

	
	
	2/24
	Кинетическая энергия
	Понятия: кинетическая энергия

Теорема о кинетической энергии

Формула и единицы кинетической энергии


	Решать задачи на расчет кинетической энергии, тормозного пути автомобиля

Решать задачи на применение теоремы о кинетической энергии
	П. 26

№3, 
	

	
	
	2/25
	Мощность
	Понятия: средняя мощность, мгновенная мощность

Формулы и единицы мощности


	Решать задачи на расчет мощности двигателей и механизмов
	П. 27


	

	
	
	2/26
	Закон сохранения механической энергии.

Абсолютно упругое и неупругое столкновение
	Понятия: полная механическая энергия системы, консервативная система

Закон сохранения механической энергии


	Решать задачи на применение закона сохранения механической энергии
	П. 28,29

№1 
	

	
	
	2/27
	Лабораторная работа №2 «Сравнение работы силы  с изменением кинетической энергии»
	Понятия: кинетическая энергия, механическая работа

Формулы кинетической энергии, работы силу упругости

Теорема о кинетической энергии
	Измерять массу тела на рычажных весах, дальность полета тела, удлинение пружины

Рассчитывать работу силы упругости, изменение кинетической энергии
	
	

	
	
	2/28
	Контрольная работа №3 по теме «Законы сохранения»
	Понятия: импульс тела, механическая энергия, кинетическая энергия, потенциальная энергия, мощность

Закон сохранения импульса, закон сохранения механической энергии

Формулы и единицы импульса тела, кинетической энергии, мощности, потенциальной энергии, механической энергии


	Решать задачи на применение закона сохранения импульса, закона сохранения механической энергии

Рассчитывать импульс тела, кинетическую энергию, потенциальную энергию, мощность
	
	

	
	
	3
	Динимика переодического движения

	
	
	2/29
	Движение тел в гравитационном поле
	Понятия: ИСЗ, первая космическая скорость, вторая космическая скорость
	Решать задачи на применение формулы первой космической скорости
	П. 30
	

	
	
	2/30
	Динамика свободных колебаний
	Понятия: колебательное движение, свободные колебания, вынужденные колебания0, затухающие колебания, период колебаний, частота колебаний, смещение, амплитуда, резонанс

Формулы периода колебаний пружинного маятника, связи периода и частоты колебаний
	Рассчитывать период и частоту колебаний пружинного маятника
	П. 31-32

Составить таблицу сравнит 
хар-ки свободных и вынужденных колебаний
	

	
	
	2/31
	Лабораторная работа №3 «Измерение максимальной скорости и полной энергии тела, колеблющегося на пружине»
	Понятия: амплитуда, период, частота колебаний

Формулы силы упругости, потенциальной энергии тела, колеблющегося на пружине, скорости колеблющегося тела
	Измерять амплитуду колебаний, удлинение пружины

Рассчитывать жесткость пружины, скорость и полную энергию тела, колеблющегося на пружине
	
	

	
	
	4
	Релятивистская механика

	
	
	2/32
	Постулаты СТО
	Постулаты СТО

Факты: сущность СТО, следствия из постулатов СТО

Формулы релятивистской массы, длины


	Решать задачи на применение формул релятивисткой длины, релятивистской массы
	П. 33


	

	
	
	2/33
	Относительность времени

Замедление времени
	Понятия: собственное время

Формула релятивистского времени

Факты: сущность «парадокса близнецов», относительности времени


	Решать задачи на применение формулы релятивистского времени
	П. 34,35
	

	
	
	2/34
	Релятивистский закон сложения скоростей
	Релятивистский закон сложения скоростей и следствия из него


	Решать задачи на применение релятивистского закона сложения скоростей
	П 36
	

	
	
	2/35
	Взаимосвязь массы и энергии 
	Понятия: фотон, масса покоя, энергия покоя

Формулы энергии покоя, формула Эйнштейна


	Решать задачи на расчет релятивисткой массы, импульса, энергии тел
	П. 37
	

	
	
	17
	Молекулярная физика. Термодинамика

	
	
	2
	Молекулярная структура вещества

	
	
	3/1
	Масса атомов. Молярная масса
	Понятия: атом, изотоп, относительная атомная масса, моль, молярная масса, количество вещества

Формулы и единицы молярной массы, количества вещества, числа молекул

Факты: планетарная модель атома, значение постоянной Авогадро


	Рассчитывать относительную молекулярную массу, молярную массу,  количество вещества

Описывать строение атомов
	П. 38
	

	
	
	3/2
	Агрегатные состояния вещества
	Понятия: фазовый переход, плазма

Факты: расстояние между молекулами, движение молекул, физические свойства в твердом, жидком и газообразном состоянии , условия нахождения тела в твердом, в жидком, в газообразном состоянии 


	
	П. 39

Заполнить таблицу
	

	
	
	5
	Молекулярно-кинетическая теория идеального газа

	
	
	3/3
	Статистическое описание идеального газа. Температура
	Понятия: идеальный газ, стационарное равновесное состояние, температура, абсолютный нуль температур

Формулы средней кинетической энергии молекул, средней квадратичной скорости молекул, связи температуры в градусах Цельсия и Кельвинах 


	Решать задачи на расчет средней квадратичной скорости молекул, температуры, средней кинетической энергии газов

Переводить температуру из градусов Цельсия в Кельвины и обратно
	П. 40,42
	

	
	
	3/4
	Основное уравнение МКТ
	Закон Дальтона

Основное уравнение МКТ
	Решать задачи на применение закона Дальтона, основного уравнения МКТ


	П. 43

№ 2 
	

	
	
	3/5
	Уравнение Клапейрона-Менделеева
	Формулы связи давления и абсолютной температуры

Уравнение Клапейрона-Менделеева


	Решать задачи на применение уравнения Клапейрона-Менделеева
	П. 44
	

	
	
	3/6
	Изопроцессы
	Понятия: изопроцесс, изотермический процесс, изохорный процесс, изобарный процесс

Закон Бойля-Мариотта, Шарля, Гей-Люссака

Факты: графическая интерпретация изопроцессов
	Решать задачи на применение газовых законов
	П. 45
	

	
	
	3/7
	Лабораторная работа №4 «Опытная проверка закона Гей-Люссака»
	Закон Гей-Люссака
	Измерять температуру тел, высоту

Рассчитывать погрешности измерения температуры, длины
	
	

	
	
	6
	Термодинамика

	
	
	3/8
	Внутренняя энергия
	Понятия: термодинамика, внутренняя энергия, число степеней свободы, теплообмен

Формулы внутренней энергии

Факты: способы изменения внутренней энергии тел
	Решать задачи на расчет внутренней энергии тел
	П. 46

№1 
	

	
	
	3/9
	Работа газа при изопроцессах
	Формулы работы газа

Факты: геометрический смысл графика изопроцессов


	Решать задачи на расчет работы газа

Находит работу газа по графикам изопрпоцессов
	П. 47

№1
	

	
	
	3/10
	Первый закон термодинамики
	Первый закон термодинамики
	Решать задачи на применение первого закона термодинамики
	П. 48

№1 
	

	
	
	3/11
	Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики
	Понятия: тепловой двигатель, КПД теплового двигателя, обратимый процесс, необратимый процесс

Второй закон термодинамики
	Решать задачи на расчет КПД теплового двигателя
	П. 49-50
	

	
	
	3/12
	Решение задач по теме «Молекулярная физика. Термодинамика»
	Формулы КПД теплового двигателя, внутренней энергии газа, работы газа, количества теплоты, необходимого для плавления, парообразования, механического напряжения, молярной массы, количества вещества

Законы: Гука, газовые законы, законы термодинамики

Уравнение состояния идеального газа, основное уравнение МКТ, 
	Рассчитывать молярную массу, количество вещества, внутреннюю энергию, работу газа, механическое напряжение, количество теплоты, необходимое для плавления, парообразования, КПД теплового двигателя

Решать задачи на применение первого закона термодинамики, закона Гука, уравнения состояния идеального газа, газовых законов, основного уравнения МКТ
	
	

	
	
	3/13
	Контрольная работа №4 по теме «Молекулярная физика. Термодинамика»
	
	
	
	

	
	
	3
	Механические  волны. Акустика

	
	
	3/14
	Распространение волн в упругой среде. Переодические волны
	Понятия: механическая волна, продольная волна, поперечная волна, длина волны,

Формула и единицы длины волны
	Рассчитывать характеристики механических волн
	П. 51-52
	

	
	
	3/15
	Звуковые волны
	Понятия: звуковая волна, акустика

Факты: связь громкости звука и амплитуды колебаний источника, связь частоты колебаний источника и высоты тона звука, скорость звука в воздухе
	Рассчитывать скорость звука, длину звуковой волны
	П. 53

№1 


	

	
	
	3/16
	Высота звука. Эффект Доплера
	Понятия: Высота звука, Эффект Доплера
	
	П. 54
	

	
	
	11
	Электродинамика

	
	
	4/1
	Электрический заряд. Квантование заряда
	Понятия: электродинамика, электрический заряд

Факты: свойства заряда


	Объяснять физические явления на основе знаний об электрическом заряде
	П. 55
	

	
	
	4/2
	Электризация тел.Закон сохранения заряда.  Закон Кулона
	Понятия: электризация, электрически изолированная система тел

Закон Кулона


	Решать задачи на применение закона Кулона
	П. 56-57
	

	
	
	4/3
	Напряженность электростатического поля
	Понятия: напряженность электростатического поля, линии напряженности, однородное электростатическое поле

Факты: связь величины напряженности поля и густоты силовых линий, направление линий напряженности , единицы напряженности
	Решать задачи на расчет напряженности электростатического поля
	П.58
	

	
	
	4/4
	Линии напряженности электростатического поля
	
	
	П. 59
	

	
	
	4/5
	Работа сил электростатического поля. Потенциал электростатического поля
	Понятия: потенциал электростатического поля, разность потенциалов (напряжение), эквипотенциальные поверхности

Формулы и единицы потенциала, напряжения, работы электростатического поля

Формула связи напряжения и напряженности

Факты: потенциальность электростатического поля
	Решать задачи на расчет напряжения, работы электростатического поля, потенциальной энергии поля
	П. 60-61
	

	
	
	4/6
	Электрическое поле в веществе. Диэлектрики в электростатическом поле. 
	Понятия: свободные заряды, связанные заряды, проводник, диэлектрик, полупроводник, поляризация диэлектрика, относительная диэлектрическая проницаемость среды

Закон Кулона в среде

Факты: механизм поляризации диэлектрика
	
	П. 62-63
	

	
	
	4/7
	Проводники в электростатическом поле
	Понятия: идеальный проводник, электростатическая индукция


	
	П. 64
	

	
	
	4/8


	Электроемкость уединенного проводника и конденсатора
	Понятия: электроемкость, конденсатор

Формулы и единицы электроемкости

Факты: виды и применение конденсаторов
	Решать задачи на расчет характеристик конденсаторов
	П. 65-66
	

	
	
	4/9
	Энергия электростатического поля


	Формула энергии электростатического поля

Понятия, формулы и единицы напряженности, напряжения, электроемкости, работы электростатического поля

Закон Кулона

Факты: свойства заряда


	Решать задачи на применение формулы энергии электростатического поля

Решать задачи на расчет напряжения, напряженности, электроемкости, потенциальной энергии, работы поля, на применение закона Кулона
	П. 67
	

	
	
	4/10
	Решение задач по теме «Электродинамика»
	
	
	
	

	
	
	4/11
	Контрольная работа №5 по теме «Электродинамика»
	
	
	
	

	
	
	
	Повторение

	
	
	5/1
	Решение задач по теме «Механика»
	
	
	
	

	
	
	5/2
	Решение задач по теме «Молекулярная физика»
	
	
	
	

	
	
	5/3
	Итоговая контрольная работа №6
	
	
	
	

	
	
	6/1
	 Резерв 1 час 


Учебно-методические средства обучения
Литература для учителя:
1.В.А.Касьянов  Физика  Тематическое и поурочное планирование 10 класс. «Дрофа», 2002 год.

2. Касьянов В.А. Физика. 10 кл. :Учебн. Для общеобразоват. учреждений – М.: Дрофа, 2007.

3. Касьянов В.А. , Коровин В.А. Физика. 10 -11 кл.: Тетрадь для лабораторных работ (базовый уровень)– М.: Дрофа, 2005.

4. Рымкевич А.П. Задачник по физике для 10-11 кл. общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2001.

5. Л.А.Кирик  Физика 11  Самостоятельные и контрольные работы издательство «Илекса», 2008 год.

6. Универсальные поурочные разработки по физике 10 класс; В.А. Волков, Москва «ВАКО», 2014г.;

7.Дидактические материалы. А.Е. Марон, Е.А. Марон. Москва 2007г.;

8. Опорные конспекты и дифференцированные задачи. А.Е. Марон, Е.А. Марон, Москва 2007г.;

9.Уроки Кирилла и Мефодия. Виртуальная школа-диски. 10 кл. 2002г.
Литература для учащихся:
1.  Касьянов В.А. Физика. 10 кл. :Учебн. Для общеобразоват. учреждений – М.: Дрофа, 2007.

2. Касьянов В.А. , Коровин В.А. Физика. 10 -11 кл.: Тетрадь для лабораторных работ (базовый уровень)– М.: Дрофа, 2005.

3. Рымкевич А.П. Задачник по физике для 10-11 кл. общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2001.
Дидактические материалы. А.Е. Марон, Е.А. Марон. Москва 2007г.;

4. Опорные конспекты и дифференцированные задачи. А.Е. Марон, Е.А. Марон, Москва 2007г.;

5.Уроки Кирилла и Мефодия. Виртуальная школа-диски. 10 кл. 2002г.
Приложение 1
Оборудование к лабораторным работам по физике
	№
	Тема лабораторной  работы
	Необходимое оборудование
	Примечание
	Дата

	1
	Измерение ускорения свободного падения
	часы с секундной стрелкой, измерительная лента с погрешностью 0.5см; шарик с отверстием на нити; штатив с муфтой и кольцом.
	Проводится на уроке № 5 в разделе «Механика»
	

	2
	Исследование движения тела под действием постоянной силы
	прибор по кинематике и динамике с движущейся тележкой, секундомер или метроном, лента измерительная, штатив лабораторный
	Проводится на уроке № 8 в разделе «Механика». С помощью программы «открытая физика»
	

	3
	Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести
	Штатив с муфтой и кольцом, груз на нити, динамометр, линейка, лист с окружностью.
	Проводится на уроке № 16 в разделе «Механика»
	

	4
	Исследование упругого и неупругого столкновения тел
	штатив, весы с разновесами, линейка, 2 стальных шара разной массы на длинных подвесах.
	Проводится на уроке № 26 в разделе «Механика»
	

	5
	Изучение закона сохранение механической энергии
	Штатив с муфтой и лапкой, динамометр, линейка, груз.
	Проводится на уроке № 26 в разделе «Механика»
	

	6
	Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии тела
	2 штатива лабораторных с муфтами и лапками, динамометр, шар, нитки, линейка, весы с разновесами
	Проводится на уроке № 27 в разделе «Механика»
	

	7
	Измерение влажности воздуха и поверхностного натяжения жидкости
	термометр лабораторный (до 1000С), кусочек марли или ваты, сосуд с водой комнатной температуры, психрометрическая таблица; три кристаллизатора; сосуд с дистиллированной водой; мыльный раствор воды.
	Проводится на уроке № 1 в разделе «Термодинамика»
	

	8
	Измерение удельной теплоты плавления льда
	калориметр, термометр, весы и разновесы, стеклянный стакан, лёд, сосуд с горячей водой, мензурка.
	Проводится на уроке № 2 в разделе «Термодинамика»
	

	9
	Опытная проверка закона Гей - Люсака
	Пробирки, пластилин.
	Проводится на уроке № 7 в разделе «Термодинамика»
	

	10
	Измерение электрического сопротивления с помощью омметра
	омметр, источник постоянного тока, электрическая лампа
	Проводится на уроке № 2 в разделе «Электродинамика»
	

	11
	Измерение ЭДС и внутреннего сопротивление источника тока 
	Источник питания, амперметр, вольтметр, ключ, реостат, сопротивление, соединительные провода
	Проводится на уроке № 3 в разделе «Электродинамика»
	

	12
	Измерение элементарного заряда
	сосуд с раствором медного купороса; медные электроды; весы с разновесами; амперметр; источник постоянного напряжения; часы; реостат; ключ; электрическая плитка; соединительные провода
	Проводится на уроке № 6 в разделе «Электродинамика»
	

	13
	Изучение последовательного и параллельного соединения проводников
	Источник питания амперметр, вольтметр, ключ, реостат, резистор, соединительные провода
	Проводится на уроке № 7 в разделе «Электродинамика»
	


